
  

I FICHI BIANCHI DEL 
CILENTO

Alunni pl. 3/4 Scuola Primaria
Montecorice 

a.s. 2012-13



  

Dopo 
l’osservazione 
dal vero di una 
pianta di fichi, 

l’abbiamo 
rappresentata 
graficamente



  

Portate in classe 
alcune foglie, ne 

abbiamo fatto 
una riproduzione 
grafico-pittorica 

con la tecnica del 
frottage



  

Abbiamo effettuato varie ricerche 
sui fichi e sulla zona di produzione 
del fico bianco del Cilento D.O.P.:



  

Ci siamo documentati sugli svariati 
modi di preparare e gustare questo 

“frutto” 
• Mustaccioli
• Iette
• Ricoperti di cioccolata
• Confetture
• Marmellate
• Canditi 



  

Abbiamo 
liberamente 

adattato il testo di 
due famose 

canzoni e ci siamo 
divertiti a cantarle 
in onore di questi 

“frutti” e della 
nostra bella terra: il 

Cilento

• Cilentana bella 
(Campagnola bella)

•  I fichi cilentani 
(L’uva focarina)



  

Abbiamo riportato il tutto su un 
cartoncino bristol ed ecco il nostro 

elaborato:
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